DERMATITE ATOPICA

Le terapie devono essere dosate e applicate correttamente

Unita di misura FTU
(Fingertip Unit,
unita polpastrello)

1FTU

Maschio adulto:
1FTU=05g

FTU = quantita di unguento rilasciata da un tubetto con ugello "standard"
(5 mm di diametro) misurata sul polpastrello dell'indice di un adulto, ossia
dalla piega della pelle alla punta del dito.

1 FTU = quantita di unguento adeguata per un'applicazione sottile e uniforme
su un'area della pelle equivalente a "2 mani di un adulto" (con le dita unite)

Tutto il viso Tutto il braccio Tuttala gamba Tutto il torace

Tutta la schiena

Numero di FTU da applicare
a ogni dose per le diverse
parti del corpo

Tutto il corpo

e il collo e la mano e il piede e I'addome incluse le natiche (grammi)
1 1 1,5 1 1,5 ~8 (4,0 é 3-12 mesi
15 15 2 2 3 ~14 (7,0) * 1-2 anni
1,5 2 3 3 3,5 ~18 (9,0) * 3-5 anni
2 2,5 45 35 5 ~25 (12,5) 6-12 anni
12 i
25 3 6 16 24 ~40 (20,0) i
Una mano con le dita .
(davanti e dietro) Un piede
1 2
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