ATOPISCHE DERMATITIS

Therapien korrekt dosieren und anwenden

~ Messungder
F'”gersﬁ’&gg”e'”he't FSE = Ladnge des Salbenstrangs, der aus einer Tube mit ,Standardéffnung* (5

mm Durchmesser) gedruckt wird, gemessen von der obersten Hautfalte bis

1 ,QSE zur Fingerspitze des Zeigefingers eines Erwachsenen
MEaanr?,Chsenef 1 FSE = ausreichende Menge einer Salbe zum dunnen, gleichmaf3igen
1FSE=05g Auftragen auf einen Hautbereich, der ,2 Erwachsenenhanden®
(Finger zusammen) entspricht
Anzahl der FSEs, die fur
die jeweilige Dosis fur die
verschiedenen Teile des
Korpers benotigt werden
Ganzes Gesicht Ganzer Arm Ganzes Bein Ganze Brust Ganzer Ricken Ganzer Korper
und Nacken mit Hand mit FuB und Bauch einschlieBlich GesaB (Gramm)
[ ]
1 1 15 1 15 ca.8(4,0) 4 312 Monate
1,5 1,5 2 2 3 ca. 14 (7,0) * 1-2 Jahre
1,5 2 3 3 35 ca.18 (9,0) * 3-53Jahre
2 25 45 3,5 5 ca. 25 (12,5) 6-12 Jahre
12 Jahre
2,5 3 6 16 24 ca. 40 (20,0) und lter
Eine Hand mit Fingern .
(innen und auBen) Ein FuB
1 2
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